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iBienvenido!

Estos son algunos
consejos Gtiles.

En este libro encontrara actividades para ayudar a los nifios de 2 a 5 afios
a desarrollar habilidades matematicas fundamentales y prepararlos para
la escuela, con temas como:

Sentido Figuras .
:ﬂ's'.? arY B Numérico il Patrones Geomé- Sentido

icar Espacial

y Conteo tricas

O S6e

p Comparta fotos de sus

Unasea la actividades etiquetando a

conversacion. @pbssocal en las redes sociales.
Para obtener mas recursos

de matemdticas, visite
pbssocal.org/matematicasenfamilia




Las matematicas

estan en
todas partes

iBienvenido a su Libro de Matematicas
en Familia!

Criar nifios pequefios nos puede mantener ocupados y encontrar oportuni-
dades para apoyar su aprendizaje es un desafio. La buena noticia es que
las matematicas estan en todas partes - al cocinar, al conducir, e incluso

al leer. Y, la mejor manera de ayudar a los nifios a aprender es a través de
experiencias practicas. Esperamos que estas actividades (que su hijo o hija
puede hacer de forma independiente o que pueden hacer juntos como
familia) provoquen conversaciones sobre las matematicas en sus

rutinas diarias.

ESTABLECIENDO METAS

Establecer metas como familia es una excelente manera de medir su
progreso hacia el aprendizaje de algo nuevo.

Las metas familiares pueden ser simples como: “contar mientras caminan
en el parque” o “probar una nueva actividad matematica cada semana”.

iUse el espacio a continuacion para intercambiar ideas sobre las metas
matematicas de su familia y celebre a medida que logren cada meta!

METAS




Matematicas a nuestro alrededor

Hablar de las matematicas en nuestras rutinas diarias ayuda a los nifios
a comprender que las matematicas existen en todos los aspectos de
sus vidas. Use palabras y frases matematicas con su hijo o hija durante
todo el dia para ayudarle construir una base de matematicas sélida.

Aqui hay algunas palabras fdciles y formas divertidas
de incluir las matematicas en sus conversaciones.

Cocinando

éCudntas rebanadas
podemos cortar con
este tomate?

Contemos las
rebanadas juntos.

Lavando la ropa

—7 N\ éMe puedes ayudar a
/ ) clasificar los calcetines
s limpios por tamafio y
color?
~

éQué mas podemos
clasificar?



éCudntos

En la biblioteca - - libreros ves?
¢El libro que quieres I I
leer estd en el librero | |
de arriba o de abajo?
] I ]
. _________________________________________|J

éCuantos triangulos
puedes encontrar?

En el camino
Veo un letrero en
forma de tridngulo.

=

En el supermercado:

éQué es mads pesado,
un limén o una uva?

Vamos a probarlo.

“

o °Q

Jugando en el parque
Mano izquierda, mano
derecha, mano izquierda,
mano derecha.

éQué formas ves?
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:::::::ar ¢Como hablar de las
otros matemadticas?
Escanee este cddigo QR para
2 P 2
patrones? obtener mas informacién.



. @ OC En la casa
iCrear

una oruga
hambrienta!

DIRECCIONES:

1. Haz un patrén para el cuerpo de la
oruga.

2. Pon un poco de mantequilla
de mani entre dos rebanadas

de platano.

3. Agrega mas mantequilla de Retne los siguientes

mani y otra rebanada de platano. ingredientes

Y continda hasta que tengas 10 * Platano en rodajas

rebanadas de platano. » Mantequilla de mani o almendras

* Pasas o chips de chocolate
* Palitos de pretzel
4. jAhora agrega las piernas! Retine 9 » Coco rallado (opcional)

palitos de pretzel. Rompe cada palito
de pretzel por la mitad.

éQué formas ves?

éCuantas piezas de pretzel tienes ahora?

5. Agrega una pata de palito de
pretzel a cada lado de una rebanada
de platano, excepto por la primera

rebanada (esa es la cabeza). Comparta fotos de su

6. Por ultimo, pero no menos impor- U Gk TG
@pbssocal en las

tante, agrega pasas o chips de redes sociales.
chocolate para los ojos de la oruga.

Opcional: espolvorea algunas
hojuelas de coco rallado encima para

darle mas dulzuray jdisfratenlo! m’

éLes gustaria hacer otra actividad?

Escanee el cédigo QR para hacer una actividad con
pastelitos.



e En el supermercado

Busqueda del tesoro
en el supermercado

éQué mas coincide

Miren alrededor del supermercado en busca
de cosas que tengan estas formas. Dibujen el
elemento que encontraron en el cuadro.

con estas formas?

Un circulo

Algo redondo

Un corazon

Un rectangulo

Un hexagono

Un tridngulo

Un diamante

Un cuadrado

TRIANGULO CiRCULO

CUADRADO OVALO

CORAZON

HEXAGONO DIAMANTE RECTANGULO

escancave | 4

iEncuentren formas mientras desempacan sus compras!
Vean cémo una familia trabaja junta usando el cédigo QR.



@ En la lavanderia

o gme
Clasificando
Ia ropa Por 1. Clasifica la ropa a continuacion

segun cuando la usarias, desde el

W4 o
estGCIon verano caluroso hasta el invierno

frio.

2. Dibuja una linea para emparejar
La ropa se puede clas- cada prenda con el clima corre-
ificar de muchas spondiente.

maneras diferentes.

\"‘D /Db

awma CLIMA
CALUROSO © " FRio

escancavc | 4

iConviertan de lavar la ropa en una actividad familiar!

Vean coémo una familia practica clasificar, agrupar y hacer
patrones con su ropa usando el cédigo QR.



e En el camino

Formas en
el camino

1. Colorea los letreros de las calles
que ves en esta imagen.

Los Ietr.eros de las 2. Dibuja una linea para emparejar
calles vienen en cada letrero con la forma corre-
diferentes formas. spondiente.

_____

TRIANGULO CiRCULO  CUADRADO RECTANGULO PENTAGONO HEXAGONO OCTAGONO

escanéavc | 4

¢Sabian que un conductor de autobis necesita llevar
la cuenta del nimero de personas a bordo?

Aprendan de que otras maneras utiliza las matematicas
escaneando el cédigo QR.



@I} En el parque

ogme
Clasificando
®
h°jas 1. Ordena las hojas desde la

L mas corta a la mas larga.
Haz una basqueda del

tesoro para encontrar
5 hojas.

2. Traza las hojas en el cuadro
de abajo.

CORTA

LARGA
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La naturaleza ofrece muchas conexiones con las
matematicas.
Escanea el cddigo QR para hacer patrones de rocas.



° O @ En la biblioteca
Mi
®
L Ibrero 1. Dibuja libros en cada estante y

asegurate de que todos quepan.

Este librero esta vacio. .
2. Usa diferentes colores para crear

un patrén con tus libros.

escancavc | 4

éSabian que la lectura también implica matematicas?

Escanea el cédigo QR para aprender como la duefia de
una libreria en Boyle Heights usa las matematicas.



iUsted y su familia
hicieron un gran
trabajo y deberian
estar muy orgullosos
de todas las activi-
dades matematicas
que realizaron juntos!

Vuelvan a revisar las
metas familiares que
escribieron al principio
de este libro para evaluar
su progreso. Y sigan
divirtiéndose estableci-
endo nuevas metas de
matematicas cada
semana.

Encuentre videos y juegos
educativos gratis que estan
disponibles en cualquier
momento y en cualquier
lugar en:

La aplicacion de video PBS KIDS

Sus hijos pueden ver sus

programas favoritos a través de
la aplicacion de video PBS KIDS.

Descargue la aplicacion gratuita
en su dispositivo preferido hoy.

La aplicacion de juegos PBS KIDS

Descargue la aplicacion PBS KIDS
Games en su dispositivo movil
para jugar juegos educativos
disefiados en torno a los
programas PBS KIDS.

En la television

Si sus pequenos prefieren ver sus
programas favoritos de PBS KIDS
en una pantalla grande, el canal
PBS SoCal KIDS 24/7 esta
disponible en el canal 50.5
usando una antena.

Para mas informacion, visite
pbssocal.org/app

cQuiere encontrar mas maneras divertidas
de practicar matematicas en familia?

:l..'®PBsr-_'I-:E

Gracias a nuestros generosos patrocinadores @

Elﬂ'_?qﬂ____m Escanee el codigo QR
para ver mas actividades

y suscribase a nuestro

boletin para recibir

recursos gratuitos.

() Overdeck
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|
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